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町皿中塾涯藝習センな疇
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このようなお悩み

①   (

むの憲日で相談できます :

|こころ|1女性■ 1法律||'島 ‐|‐ 1求職| |1生法|‐ 1嵩齢暑|

相談員例 :精神科医・女性カウンセラー・弁護士・ハローヮーク職員・保健師・高齢者支援センター職員など

○相談のほか、申請や手続きの助言、関係機関の担当窓□など
をご案内します。
○ご家族・ 矢□人等のご相談も受け付けます。
○混雑状況により、お待ちいただ<場合や相談に応じることが
難しい場合があります。

〒194-8520
町田市原町田6-8-1

3:首誉層言言よJI:`;渥警重[秀 )
「'図み」の相談先一覧

※会場へは公共交通機関を利用してご来場<ださい。
主催 :町田市   問合せ先 :町田市保健所健康推進課 042-724-4236



みんなが誰かの
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「ゲートキーバー』と:ま ?
身近な人の悩みに気づき支える人のことです。

電話相談
‐
<東京多摩いのちの電話>悩みの相談先一覧 警甲市の自殺対策

042H327‐43
受付時間 10時～21時 1年 ,
発行 :町霧市保健所健康推進課    3月・9月は自殺対策強化月FBtです|

デザイン :町田・デザイン専門学校グラフイツクデザイン科 2年 木村明日香


