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寒<なつて<ると体調を崩しやす<なります。大人も子どもも寒さに負けない身体づ<
りを′b掛けたいですね。
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●おちよりひろけ/任輌期00～帥 月春で
日時/場所/内容
◆14日 (火)14:∞～15∞/金森保育園
保健師ミニ講座 (裏面詳細)、 ふれあい遊び
◆28日 (火)14:∞～15∞/金森保育園
ふれあい遊びなど  ししまいが来ます !

●体青あモび/:歳 0か月～ホ籠学児
日時 :15日 (水)10∞～11:∞
場所 :金森保育園
内容 :エアポリン、ボールプールなど

●40代ママの会/40f"日 に床層準児
40偶で出産を控えていう宙

日時 :22日 (水)Ю∞ ～11:∞
場所 :金森保育園
内容 :おもちゃで遊んだり、ふれあい遊びをします。
同年代のママ同士で情報交換しましょう !

●ゆιlっこひろ膠/― 児
日時 :23日 (本010ЮO～11:15
場所 :ゆりの木会館 (成瀬台3-95)
内容 :ふれあい遊びなど   ししまいが来ます !
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● わたわんひろけ/:歳帥 日～ホ輌学児
日時 :20日 (月)10∞～11∞
場所 :ふれあいもみじ館 (金森東3-17-14)
内容 :パパやママのおしゃべり会、体操など
ししまいが来ます !

★お願い★

ふれあいもみじ館では親子とも

に靴下を着用してください。

●ぶちわたひうけ/:帥月～:歳勁 月春で
日時/場所/内容
◆14日 関 Ю ∞ ～11:∞/金森保育園
保健師ミニ講座 (裏面参照)ふれあい遊びなど

◆27日 (月)10∞～11∞/ふれあいもみじ館
(金森東3-17-14)

証牛会、ふれあい遊びなど  ししまいが来ます !

室内開放 月曜日～金曜日 9:∞～16:∞
(ランチタイム  11:30～ 13:30)

園庭開放 月曜日～土曜日 8:30～16:30
駐車場  月曜日～土曜日 930～ 16:∞

″
 粘土タイム』  に薬詢
ランチタイムを除いた室内開放の
喧閲三妻亜三喜」百重壺2i_ご＼
ご希望の方は職員に声をかけて
<ださいね。



冬の日鷹あモび

寒い日はお部屋にこもりがちですが、体

を動かすことで免疫力があがります。

保育園では在園のお反だちが寒さに負

けず、鬼ごつこや三輪車、rti―ルあそび

をしています。みなさんも園庭で体をた

くさん動かして遊んで、冬を乗り切る体

力づ<りができるといいですね。

園庭あそびの際は、手袋、フードのある

衣服やプーツ等を着用しての遊具の使

用は危険です。動きやすい服装で来て<
ださいね !

また、お部屋に入る時は、手洗いも忘れ
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日時 :1月 17日 (金)10:∞～11:30    :
場所 :金森保育園             :
わ<わ<フライデーの時間中は、お子さんがじつ
<り遊べる環境の工夫をしています。ご都合のよ
い時間にお越し<ださい。
職員が常に居ますので、一緒に楽し<遊びなが
ら、お子さんの好きなこと・得意なことを通して

1関わりのヒントを見つけていきましょう。

リサイクル通性◎

ミニ講座「保健師こ話そう」

保健師が来ます。卒乳についての話を聞<こ
とができます。座談会の後、自由に遊びなが

ら質問もできますよ。

1月 14日 (火 )
★ぶちわんひろば 10:∞～11:∞
★よちよちひろば 14:∞～15:∞

Fぶ警 イ尭甍すきで ヽ

春 亀ダ尋厭斜
一緒に遊びましょう !
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ちょこっこポランティアさん
専集してき寸 ′′

ひろばで遊ぶみんなのおもちゃの作成やあそ

びの会で使用する小物作りなど、簡単な作業

をお手伝いして<ださる方を募集しています。
下記の日程の室内開放の時間に行います。

お気軽にご参加<ださい。

日時 :1月 31日 (金)9:00～16:∞
(11:30～ 13:30ランチタイム除<)

場所 :金森保育園多目的室
町田市社像福祉協臓会
鶴問ひ奉わら:学童保青クラ7
「にこにこ膠っこサロンJ

日時 :1月 16日 (木)1015～ 1130
場所 :鶴間ひまわり学童保育クラブ

(鶴間 4-17-1 鶴間小学校敷地内)
※駐車場はありません

内容 :あそびの会

(ふれあい遊び、パネルシアターなど)

お家ではできない遊びをしたり、保護者同士の情

報交換ができますよ。講座の後は、自由に遊べま

す。11:30～ 12:30ランチタイムです。お弁当持
参の方は食事もとれますよ。

予約は必要ありません。お気軽にお越し<ださい。

体育あそびでも
在園のお反だち
と一緒に元気に

外で体を動かし
ます !

南地域子育て相談センター (金森保育園)

町田市金森東 1-12-16
丁EL 042-710-2752
FAX 042-710-2753

この印■●は,印露用0籠ヘ
リサイクルできます。


