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町田市主催

専門家無モH諄相談

以下の窓口がひとつの場所に集まり、「悩み」の解決の糸口を一緒に探し

、国回□□□□□
参加費・申込不要

直接会場へ
匿名相談可能

個人情報厳守

ご家族・ご友人の

ご相談もできます。

2019年 (〕 月 1 4 日 (1ホこ) 11時～16時

会場:町田市生涯学習センタ… ホール

(町田市原町田 6-8… 1 町田センタービル(レミィ町田)7階 ※右図★ )

※JR町田駅北口から徒歩約 3分 ※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。
※混雛状況により、お待ちいただく場合や相談に応じることが難しい場合があります。

(受付開始予定 10:45

受 付 終 了 15:15)

お問い合わせ:町田市保健所健康推進課(電話 042-724-4236)
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市民向けゲートキーパー賛成講座

2019年
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気づき 戸かけ

ゲートキーパーこは?
自殺を予防するために大切な役割を担うのが、ゲートキーパーです。特別な資格でなく、
身近な人の1図みに気づき支える人の事です。町田市ではゲートキーパー養成講座等を通じて
ゲートキーパーの普及を目指しています。

18:30～20:00(受付:18:00～ )
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申込順

轟昇
一講

‐  NPO法 人○∨∧代表理事
1 精神保健福祉士 若者自殺対策全国ネットワーク発起人 共同代表。
1 学習院大学法学科卒業、人事コンサルティング会社、精神科クリニッ
| ク勤務を経て、マーケティングの手法で自殺ハイリスクの若者へのア
ウトリーチの手法を開発 実施し、NPO法人OVAを設立した。

傾聴

ゲートキーバーについて ORコード

専門家につなぐ

〒194-0013
町田市原町田4-9-81サ ウスフロン トタワー町田内|
小田急線町田駅東□より徒歩約8分

*会場へは公共交通機関を利用してご来場ください。

主催 :町田市 後援 :町田商工会議所   PoO合せ先 :町田市保健所健康推進課 042-724-4236
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